
非常食研究会 EMERGENCY FOOD/DISASTER FOOD 
非常食・災害食に関する備蓄・消費・物流など諸問題を検討する 
 
防災フェア 2012in横浜 
主催 内閣府防災推進協議会 
後援：警察庁・総務省・消防庁・文部科学省・厚生労働省・農林水産省・経済産業省・国土交通省・気象庁・
海上保安庁・防衛省・神奈川県・横浜市 
会場：ランドマークタワー(ガーデンスクエア・フェスティバルスクエア)) & クイーンズスクエア横浜 
試食： 
・ホリカフーズ株式会社：「レスキューフーズ」 
・ヤマザキナビスコ株式会社：リッツ保存缶 
・岩手缶詰株式会社：さんまの水煮缶詰＋リッツ 
・小岩井乳業株式会社：常温で 90 日保存可能な牛乳 
・株式会社パン・アキモト：パンの缶詰「救缶鳥」 
・KNクリエイト株式会社：温めなくても食べられるレトルト「給食 B」 
＊「乾パン・フルーツケーキ」と「乾パン・チョコバナナマフィン」試食 
＊食料備蓄の実態に関するアンケート調査 
 
 
日比谷公園かまどベンチ（防災訓練） 
2012年 10月 17 日 
日比谷公園・東京駅周辺防災隣組 合
同企画 
災害用トイレの組み立て 
寄震車で震度 7 を体験 
『日比谷公園災害対策用応急給水施
設』見学 
かまどベンチを利用した災害食の試食 
焼き芋 
 
ぼうさいカフェ in 新宿西口 (2013年) 
「3.11から 2 年」～防災・減災と復興支援～ 
主催：全労済東京都本部 
後援：内閣府政策統括官（防災担当） 
協力：東京都生活協同組合連合 生活協同組合コープとうきょう 東都生活協同組合 日本赤十字社東京都支部 
防災啓蒙のミッション 3つのテーマ 
1 必要な「防災について学ぶ」 
2 実際に自分で考えて備える「防災の備え」 
3 いざ災害が来たときに対する実践的な「避難その時」 
非常食研究会 
 災害食の展示・試食、備蓄参考品や非常食を利用したレシピ集展示 
 ステージでのミニレクチャー 



 
備え~るフェア 2016 
平成 28年 3月 5日-6 日（土日） 東京スカイツリーソラマチ 5階スペース 634 
主催：全労済東京都本部 
後援：内閣府政策統括官（防災担当） 農林水産省 東京都 
協力：中央労働金庫東京都本部 日本赤十字社 東京都支部 防災科学
技術研究所 市民防災研究所 危機管理教育研究所 防災ユースフォー
ラム NPO法人テレパック 公益社団法人東京都慰霊協 
 
非常食研究会： 
備蓄品を材料にした「とり雑炊」400食の炊き出し提供 
 
 
平成 29 年度千代田区帰宅困難者対応訓練（東京駅周辺防災隣組） 
日時 2017年 3月 6 日 会場 東京ビル・日比谷公園 
内容 帰宅困難者一次支援場所を内閣府・農林水産省・経済産業省・国土交通省・厚生労働省に開設 
主催者 千代田区 東京駅周辺防災隣組 
「かまどベンチ」を使用した炊き出し訓練 
根菜、ジャーキー等乾物を使用したスープ 
アルファ化米、蒲焼缶詰、きんぴらごぼう缶詰で作成した簡易弁当 

 
 
 
 
 
 
 

 
防災フェア 2013 in六本木 
主催 内閣府防災推進協議会 
2013年 8月 31 日(土)9月 1日（日） 
会場 六本木ヒルズアリーナ  テレビ朝日 umu  ヒルズカフェ/スペース 
・加熱せずに食べる豆カレー 
・ピーマンボートのさんま水煮缶グラタン 
・アルファ米オムライス 
・ミニ講演 
 
 
 



 
2015東京都 備蓄の日フェスタ 2015～今やろう、日常備蓄～ 
 
平成 27年 11 月 18日（水曜日）正午-17時 
新宿駅西口広場イベントコーナーB1・B2 ゾーン 
（1）日常備蓄を進めるためのミニセミナー（各 30分） 
・家庭の防災対策と備蓄について 
 公益財団法人市民防災研究所 理事・特別研究員 池上 三喜子氏 
 
・災害時も食卓を元気に～日常備蓄を活用した災害食について～ 
 特定非営利活動法人高度情報通信都市・計画シンクタンク会議 非常食研究会 
 日本災害食学会 理事・事務局長 守 真弓氏 


